LATVIJAS OLIMPISKAS AKADEMIJAS
SENATA SEDES
PROTOKOLS Nr. 4/2025

2025. gada 2. julija, plkst. 16.00
Mezaparks, Riga

Piedalas: A.Astaficevs, I.Abelkalns, A.Bértina, D.D.Briivere, A.Dzenis, A.Gulbe, R.Jumike,

[.Klementjevs, J.Klementjevs, J.Kolbina, A.Paikena, T.Nikiforova, P. Sprance, A.Zigmunde.

Vada: 1. Klementjevs
Protokolé: A. Gulbe
DARBA KARTIBA

1. Par Olimpiskas dienas — 2025 norisi.

2. Par dalibu SOA 18. sesija nacionalo Olimpisko akadémiju un nacionalo Olimpisko
komiteju delegatiem.

Par dalibu SOA 65. jaunieSu sesija.

4. Dazadi.
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1. Zino: A.Gulbe par Olimpiskas dienas — 2025 norisi. 2025. gada 25. aprili Latvija tika
atziméta Olimpiska diena — 2025, lai aktualizétu kustibas un aktiva dzivesveida nozimi
sabiedribas ikdiena, ka arf plasak informé&tu par olimpiskajam veértibam. No plkst. 9.50 lidz
10.05 vienlaikus divas vietas — RSU ledvesmas parka Pardaugava un Brivibas gatve 333, pi¢
RSU LSPA galvenas ieejas — studenti, darbinieki un docétaji kopigi vingroja, svinot kustibu
ka dzivesveidu. RSU 3$is bija vésturisks bridis — pirma reize, kad universitate oficiali
piedalas Olimpiskas dienas aktivitates. Sis ir pirmais gads, kad RSU un RSU LSPA apvieno
spekus, lai kopigi iedvesmotu, iekustinatu un svinétu kustibu ka dzivesveidu. Vingrojumus
vadija RSU LSPA otra kursa studentes — toposas sporta treneres, radot raitu, jautru un

iedvesmojosu gaisotni, kurd galvenais nebija meistariba, bet gan lidzdaliba un kopabusana.
RSU LSPA 3aja tradicija piedalas jau kop$ 2012. gada, un Sogad ar prieku uznéma R5U
lielo gimeni sava sportiskaja ritma.

Gatavojoties Olimpiskajai dienai augstskolas studentiem bija iesp€ja piedalities
Olimpiskaja viktorina RSU Studéjoso pasparvalde no 22. Ilidz 24. aprilim
sava Instagram konta @rsusp organizéja erudicijas konkursu par olimpisko kustibu. No 105
dalibniekiem uz visiem 15 jautajumiem pareizi atbildéja divi — Madara Uzula un Raivo
[asis. Gandriz tikpat precizi bija Markuss Spricis, Daiga Bergmane, Undine Ulmane, Daido
Dagne Briivere, Katrina Pucéna, Aiga Veisa un Samanta Rucka, kuri atbild€ja pareizi uz 14
jautadjumiem. Uzvarétaji tika suminati vingrojuma laika sapemot Latvijas Olimpiskas
akadémijas sariipétas balvas.Péc kopigas vingrosanas RSU LSPA 1. kursa studenti piedalijas
Olimpiskas dienas aktivitatés —komandu stafetes.

Izsakas: A.Paikena, A.Dzenis, A.AstafiCevs
Nolemj: pienemt informaciju zinasanai un paldies Antrai Gulbei par Olimpiskas dienas —
2025 organiz€Sanu.

2. Zino: Aiga Paikena par dalibu SOA 18. sesija nacionilo Olimpisko akadémiju un
nacionilo Olimpisko komiteju delegatiem.

Starptautiskda Olimpiska Akadémija (SOA) turpina savas ieve€rojamas izglitibas
aktivitates Olimpija, organiz&jot 18. Starptautisko sesiju Nacionalo Olimpisko akademiju
un Nacionalo Olimpisko komiteju parstavjiem, kas norisindjas no 9. lidz 15. majjam SOA
majvieta Olimpija (Griekija).



Sesija piedalijas 150 parstavji no 100 Nacionalajam Olimpiskajam akadémijam un
komitejam. Galvena téma: “Sporta nakotne”, ar apak$t€ému: “Olimpiska izglitiba un
maksligais intelekts: parmainu process .

Latvijas Olimpiskas akadémijas parstave, izpilddirektore Aiga Paikena: “Musu
celojums sakas ar simbolisku Senas Messenijas arheologiskas vietas apmekl€jumu, kur

savienojas vésture un olimpiskas vertibas.
Atklasanas ceremonija ietv@ra uzrunas no Starptautiskas Olimpiskas akadémijas

(SOA) prezidenta Dr. Charilaos Tsolakis un Griekijas Olimpiskas komitejas prezidenta Ms.
[sidoros Kouvelos, — abi apliecindja savu apnémibu veicinat olimpiskas vertibas, izmantojot
izglitibu, inovacijas un starptautisko sadarbibu.

Nozimigu dialogu starp dalibniekiem par to ka jaunie digitalas konkurences veidi var
saskanoties ar Olimpisko garu un pat to uzlabot, raisija paneldiskusija par temu: “Globalas
attistibas veicinasana: E-sports un sports caur Saida Arabijas 2030. vizijas prizmu”.
Paneldiskusiju vadija Vina Karaliska Augstiba princis Faisal bin Bandar bin Sultan Al Saud,
Starptautiskas E-sporta federacijas prezidents, un SOA direktors Makis Asimakopoulos,
koncentréjoties uz e-sportu globalo ietekmi un kulturas nozimi.

Sesija turpinajas ar ziedu nolikSanu pie Pjéra de Kuberténa pieminekla. Francu
aristokrats ne tikai izstradaja, bet arl istenoja praksé musdienu olimpisko spélu norises
galvenos principus un ritualus.

[k dienu darba grupas tika diskutéts par lekcijas apskatitam t€mam:

* E-sports veido jaunu digitalo latkmetu sporta un 1zglitiba;

* Olimpiska izglitiba 2.0: Maksligais intelekts ka katalizators sportista attistibai;

* Olimpisko spélu pasaules televizijas parraide un Al revolucijas ietekme:

* Titiskie izaicinajumi, iesp&jas un izaicinajumi Al joma Olimpiskaja izglitiba — tradiciju
apvienos$ana ar inovacijam.

Spraigi aizvadita nedéla, kas pilna ar svarigdm pardomam, starpkultiru pieredzes
apmainu un jauniem projektiem, kas veidos Olimpiskas izglitibas nakotni piecos
kontinentos.”

Uzdod jautajumus: A.AstafiCevs, A.Gulbe, I. Klementjevs.
Nolemj: pienemt informaciju zinasanai.

3. Zino: D.D.Bruvere par jaunieSu sesiju Griekija, Olimpija.

2025. gada 6. marta man bija gods klut par uzvarétaju LOA rikotaja konkursa “Nakotnes
sports”. Tas man deva iesp&ju no 7. lidz 14. junijam piedalities Starptautiskas Olimpiskas
akadémijas (SOA) rikotaja 65. jaunieSu sesija Olimpija, Griekija, parstavot Latviju ka
jaunajam Olimpiskajam véstnesim. Esmu no sirds pateiciga Latvijas Olimpiskajai akadémijai
par iesp&ju parstavét Latviju; SOA — par organizacijas procesu; un ikvienam, kas bija dala no
§1 piedzivojuma un padarija to tik neaizmirstamu. So divu nedélu laika pledzwotals paliks
mana atmina uz muaZu un vél ilgi glabas piedzivotos mirklus un emocijas. Tas ir stasts par
ieglitam zinaSanam, pieredzi, jaunam draudzibam un kontaktiem. Par starpdisciplinaru
integraciju, sadarbibu, maciSanos pienemt un tikt pienemtam — stasts par olimpisko kustibu un
tas veértibu izpratni. Un, tikai noslédzot So celu, es sp€ju patiesi apzinaties, Ka es esmu
Olimpiskais véstnesis.

Izsakas un uzdod jautajumus: [.Klementjevs, A.Gulbe.

Nolemj: pienemt informaciju zina$anai. Pilna apjoma ar Daido Dagnes Briiveres iespaidiem
par dalTbu jaunieéu sesija  var iepathies LOA majas lapa https://loa.lv/wp-
content/uploads/2025/06/Griekija_Daido-Bruvere_2025.pdi

4. Dazadi

o Paldies visiem, kuri bija aktivi un piedalijas Rimi Riga maratona DPD judzes skr€jiena
5.¢. 16. maija. Sogad maratons dazadas distancés Rigas iela notika jau 35 reizi.
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e No aprila Iidz junijam LOA praksi veica Hagas universitates studente Patricija
Sprukte. Kopa pilnveidojam LOA majas lapu, ta tagad pieejama arl anglu valoda.
lesniedzam rakstu par LOA bileteniem SOA Zurnalam un pirms Aigas Paikenas
dosanas uz SOA sesiju, Patricija sagatavoja video par LOA aktivitateém 2024. gada.

e Junija tika pilnveidoti olimpiskas izglitibas plakati: Olimpiska kustiba Latvija,
Misdienu olimpiska kustiba, Olimpiskas spéles, Olimpiskie sporta veidi. Plakati tiks
jums nosititi e-pasta un ievietoti LOA majas lapa.

e 2025. gada 9. junija Aiga Paikena vadija olimpisko stundu LOK nometnes “Personibas

akadémija™ dalibniekiem Ventspilr.
e 2025. gada 30. junija tika iesniegts Sabiedribas Inegracijas fonda projektu konkursa
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pieteikums 2026. gada Sporta svétkiem “Vienoti sporta”.
e Planots LOA biedru brauciens uz Lietuvas Sporta muzeju Kauna 30.- 31. julya.

e Eiropas Olimpiskas akadémijas komisijas iesaistiti Alida Zigmunde un Andris Dzenis.

Patlaban aktivitate zema. EOA kongress notiks 2025. gada no 6. lidz 10. oktobrim
Praga.

Sédes noslégums plkst. 18.30

LOA prezidents [vans KLEMENTIJEVS

Protokolétaja Antra GULBE




