/ \'\‘ LATVIJAS OLIMPISKAS AKADEMIJAS

/) VALDES SEDES
u PROTOKOLS Nr. 1/2026

S OUmpiskh W

2026. gada 20. janvari, plkst. 14.00
RSU LSPA, Brivibas gatve 333, Riga

Piedalas: [.Klementjevs, A.Gulbe, A.Paikena
Vada: [ Klementjevs
Protokolé: A.Paikena

DARBA KARTIBA
1. Par Starptautiskas Olimpiskas akadeémijas (SOA) organiz€tajam sesijam un seminariem 2026. gada.
2. Par LOA konkursu “Olimpiska kustiba vakar, Sodien, rit”.
3. Par LOA 2026. gada tami.
4. Dazadi.
1. Zino: A. Gulbe par SOA organizétajam sesijam un seminariem 2026. gada.
N.p.k. Pasakums Norises laiks PieteikSanas termins
1. 19. sesija nacionalo olimpisko akadeémiju un 17.-24. maijs | lidz 16. februarim
nacionalo olimpisko komiteju delegatiem
2. 66. sesija olimpiskajiem vestneSiem 6. - 18. junijs lidz 27. februarim
3. 32. seminars pecdiploma apmacibas studentiem 3. - 25. junijs lidz 30. aprilim

Dalibas maksa katram dalibniekam jaunieSu sesija — 150 EUR, nacionalo olimpisko akadémiju delegatu sesija
— 80 EUR, pecdiploma studentieu sesija — 1580 EUR.

Nolemj: uz 19. sesiju nacionalo olimpisko akadémiju un nacionalo olimpisko komiteju delegatiem komandét LOA
senatori Signi Luiku. Izsludinat LOA konkursu, lai labako darbu autorus delegétu uz 66. sesiju olimpiskajiem
veéstneSiem.

2. Zino: A. Gulbe par konkursu “Olimpiska kustiba vakar, Sodien, rit”.

Lai veicinatu jaunieSu interesi par olimpisko kustibu Latvija un pasaul€, par sasniegumiem sporta, ka arT lai sekm&tu
dalibnieku prasmes rado$a un inovativa veida prezentet savas un sabiedribas domas, konkursa uzdevums — izveidot
videointerviju/videostastu par t€mu: “Mans veElgjums Latvijas olimpiskajai komandai XXV ziemas olimpiskajas
speles”. Darbu iesniegSanas termins — 9. februaris.

Izsakas: A.Paikena, [.Klementjevs.

Nolemj: 2026. gada 21. janvari izsludinat konkursu, informaciju ievietot LOA majaslapa, izsuitit LOK un Latvijas
augstskolam. Konkursa nolikums: pielikums Nr.1.

3. Zino: A. Gulbe par LOA 2026. gada tami.

2026. gada LOA aktivitasu TstenoSanai pieskirts finansgjums no Latvijas Olimpiskas komitejas (LOK) 10 000 EUR.
Nolemj: apstiprinat izmainas LOA 2026. gada pasakumu plana un tamé atbilstoSi finans€jumam. Iesniegt
dokumentus LOK liguma sagatavoSanai. Nosleégt ligumu ar izpilddirektori Aigu Paikenu un veikt grozijumus
gramatvedes Birutas Purinas darba liguma par atalgojumu 2026. gada atbilstosi LOK ligumam.

Dazadi.

1. 14.01.2026. iesniegts pieteikums Rigas valstspilsétas pasvaldibas Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta
izsludinatajam konkursam “Lidzfinans€juma pieSkirSanas kartiba tautas sporta, b&rnu un jaunieSu sporta sacensibu
organizesanai Riga”;

2. LOA biletens Nr. 16. “Cela uz Milanu/ Kortiu” tiek drukats (planots 23.01.2026.);

3. Komandas “Latvija” karognesg€ju XXV ziemas olimpiskajam sp€lés nomingSanas pasakums notiks 28. janvari
plkst.15.30 Latvijas Nacionalaja teatrT;

4. LOA atskaites — parvelesanu kopsapulce 18. marta plkst. 16.00 LSFP konferencu zalg, Pepsi Boulinga centra,
Uzvaras bulvart 10, Riga.

Sedes nosleégums plkst.15.15



Pielikums Nr. 1

APSTIPRINATS
LOA Valdes séde
2026. gada 20. janvari
Protokols Nr. 1.2.

NOLIKUMS

LATVIJAS OLIMPISKAS AKADEMIJAS

KONKURSAM
“Olimpiska kustiba vakar, Sodien, rit”

1. Konkursa rikotajs

Konkursu “Olimpiska kustiba vakar, $odien, rit” (turpmak teksta — Konkurss) riko Latvijas
Olimpiska akadémija (LOA).

Atbildiga persona par Konkursa norisi: Aiga Paikena, LOA izpilddirektore e-pasts:
loa@olimpiade.lv

2. Konkursa meérkis

Veicinat Latvijas iedzivotaju, jo 1pasi, jaunieSu, zinaSanas, izpratni un interesi par olimpisko kustibu
Latvija un pasaul, par sasniegumiem sporta, ka arT vinu prasmes rado$a un inovativa veida
prezentet savas un sabiedribas domas par olimpisko kustibu.

3. Konkursa téema: “Mans veléjums Latvijas olimpiskajai komandai XXV
ziemas olimpiskajas speles”

4. Konkursa izsludinasanas kartiba

Konkurss tiek izsludinats 2026. gada 21. janvari, un nolikums tiek publicéts Latvijas Olimpiskas
akad@mijas majaslapa www.loa.lv, ka ar1 izsiitits Latvijas augstskolam.

5. Konkursa dalibnieki
Ikviens Latvijas iedzivotajs/-ja vecuma no 20 lidz 30 gadiem, kur§ brivi komunicg latviesu un anglu
(vai francu) valoda.

6. Prasibas Konkursa darbam
Konkursa darbs ir videointervija/videostasts (ilgums 2-3 min.) par Konkursa t€mu ievietot savos
socialajos tiklos, lietojot atsauci @latvijasolimpiskaakademija un iesiitit LOA uz e-pasta adresi:
loa@olimpiade.lv  Video satura ieklaut tekstu: “Es piedalos Latvijas Olimpiskas akadémijas
konkursa...”. Videomateriala formats —mp4, .mov. Katrs dalibnieks var iesniegt vienu
videomaterialu latviesu valoda.
Autoram vienlaikus jaiesniedz:

e dzives apraksts (CV);

e motivacijas véstule, kura noradita vélme piedalities Starptautiskas Olimpiskas akadémijas 66.

jauniesu sesija (~500 vardi);

e dokuments, kas apliecina anglu vai franc¢u valodas prasmi (sertifikats).

7. Konkursa norises termini

Konkursam nepiecieSamais jaiesiita elektroniski: loa@olimpiade.lv [idz 2026. gada 9. februarim.
Labako darbu prezentacijas un uzvarétaju pazinosana notiks 2026. gada 12. februari.

8. Konkursa uzvaréetaju noteik§ana
Konkursa veérté videointervijas/videostasta:


mailto:loa@olimpiade.lv
http://www.loa.lv/
mailto:loa@olimpiade.lv

- atbilstibu Konkursa mérkim un nolikumam;
- darba satura kvalitati un unikalitati (makslinieciskais izpildijums, tehniska kvalitate (full HD
izskirtspeja vélama, bet nav noteicosais faktors),
- nolikumam atbilstosu saturu, scenariju un domas izklastu.
Konkursa labakie darbi tiks publicéti LOA majaslapa.

9. Videomateriala lietoSanas tiesibas
9.1. Piedaloties Konkursa, dalibnieks apliecina, ka ir iesniegto videomateriala autors un autora
mantiskas tiesibas nav atsavinatas treSajam personam.
9.2. Piedaloties Konkursa, dalibnieks bez atseviskas saskanosanas piekrit, ka:
9.2.1. iesniegto videomaterialu mantiskas autortiesibas pariet Konkursa rikotaja ipasuma;
9.2.2. mantiskajam autortiesibam attieciba uz videomaterialu vai ta atseviskam dalam ir
izslédzoSs raksturs, un neviena persona, ieskaitot dalibnieku, nav tiesiga tas izmantot bez
Konkursa rikotaja iepriek$&jas rakstveida piekriSanas;
9.2.3. Konkursa rikotajs videomaterialus var izmantot saviem publicitates un e-risinajumu
popularizésanas mérkiem.
9.3. Dalibniekam ir pienakums ievérot citu personu autortiesibas un blakustiesibas, personu datu
aizsardzibas noteikumus un nepielaut to prettiesisku aizskarumu.
9.4. Dalibnieks uznemas atbildibu par atlaujas saskanosanu ar iesniegtajos videomaterialos
redzamajiem cilvékiem par materialu publiskosanu, ka art atbildibu pret iesp&jamam treSo personu
pretenzijam saistiba ar iesniegto fotografiju/videomaterialu publiskoSanu vai autortiesibu
aizskarumu.

10. Konkursa uzvarétaju apbalvosana

Tris labako darbu autori (atseviski sievieSu un virieSu konkurenc€) tiek apbalvoti ar LOA balvam.
Galvena balva Konkursa uzvarétajiem (pa vienam sievieSu un virieSu konkurenc€) — daliba
Starptautiskas Olimpiskas akad€mijas 66. jaunieSu sesija no 2026. gada 6. junija lidz 18. junijam
Olimpija, Griekija (visi izdevumi tiks apmaksati).

Visi Konkursa dalibnieki sanems LOA pieminas balvas.

11. Papildu informacija
Antra GULBE, LOA viceprezidente: tel. 28365959, e-pasts: loa@olimpiade.lv

12. Atbalstitaji
*
\ %

INTERNATIONAL
OLYMPIC

AL LATVIA
ACADEMY N A~
OQ@ Izglttibas un zinatnes OQ@

ministrija

Starptautiska Olimpiska LR Izglitibas un zinatnes ministrija Latvijas Olimpiska komiteja
akad@mija
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Pielikums Nr.

LOA Valdes sede
2026. gada 20. janvari
Protokols Nr. 1.3

Latvijas Olimpiskas akadémijas planotas aktivitates 2026. gada

Np.k. Pasakums Norises laiks
1 LOA biletena Nr.16 “Cela uz Milanu/Kortinu” janvaris
' (druka)
) Konkurss par olimpiskas kustibas izpéti februaris
' (dalibnieki vecuma no 20 lidz 35 gadiem)
3. Olimpiskas izglitibas plakatu pilnveidoSana marts
LOA atskaites/veleSanu konference marts
5 XXXVI Sporta svetki “Vienoti sporta” aprilis
) (300 dalibnieki, Rigas Sporta manéza, 26. aprili)
6. Olimpiska diena — 2026 (24. aprili) aprilis
7. Daliba “Rimi Rigas maratona 2026” 16. maijs
g Starptautiska Godigas spéles diena 19. maijs
9 Publikacijas sagatavoSana Zurnalam “Journal of the junijs
) International Olympic Academy”
10 Pieminas bridis represétajiem sportistiem 13. jalijs
" | Liktendarza
. _ 23.- 30.
11. | Eiropas Sporta nedéla septembris
12 Ekspedicija “Pa Latvijas olimpieSu pedam” 7. novembris
" | l.posms “PaJana Dalina pedam”
13 Ekspedicija “Pa Latvijas olimpieSu pedam” 28. novembris
" |2.posms “Pa Ineses Jaunzemes peédam”
14 Daliba Eiropas Olimpisko akadémiju kongresa un péc EOA plana
" | seminaros
15 Daliba Starptautiskas Olimpiskas akadémijas sesijas | peéc SOA plana
" | (JaunieSu sesija, NOA prezidentu/direktoru sesija)
16 Eiropas Olimpiskas akadeémijas biedru maksa par 2026.
" |gadu
17. | Darba samaksa (2 darbinieki)
18. | Socialais nodoklis (2 darbinieki)
19. | Biroja telpu tres maksa
20. | Sakaru pakalpojumi

21.

Informacijas tehnologiju pakalpojumi




